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Vielseitigkeitswettkampfserie

Wir sind offizieller Partner des Renta-Oberelbe-Marathons am 25. April 2010 - www.oberelbe-marathon.de

Datum Veranstaltung/ Strecken/ Internet/ Startzeit Ort
Ausrichter Wertungspkt. Ausschreibung
17.04.2010 Wilischlauf 1/2/3km (1)  www.wilischlauf.de ab 9.30 Uhr OT Roéhrsdorf/Dohna
SK Dresden- 6 km (1)
Niedersedlitz 10 km (3)
30 km (5)
18.04.2010 Krebser Duathlon 0,8-4-0,8 (1) www.meusegast.de ab 10.00 Uhr  OT Krebs/Dohna
(Lauf-Rad-Lauf) 3,75-7,25-1 (1)
Elbtal-Event GbR 3,75-14,5-3,75 (2)
3,75-22-3,75 (3)
7,5-36-7,5 (5)
08.05.2010 Blutenfestlauf 7 km (1) www.meusegast.de OT Ro6hrsdorf/Dohna
LT Linde 79 Dresden 14 km (3)
16.05.2010 Osterzgebirgs- 5-34-5 (3) www.elbtal-event.de  ab 09.00 Uhr Dohna Schule
ChallengeDuathlon 5-47-10 (5) www.meusegast.de
(Lauf-Rad-Lauf) 10-93-20 (7)
Einzel und Team Teamteilnehmer erhalten halbe Punkte
Elbtal-Event GbR
31.07.2010 Miuglitztallauf 0,8/2km (1) www.mueglitztallauf.de ab 17.00 Uhr Dohna Marktplatz
MSV Meusegast 6 km (1) www.meusegast.de
10 km (3)
21 km (5)
04.12.2010 Dohnaer Adventslauf 2,4 km (1) www.meusegast.de ab 14.15 Uhr Dohna Rathaus
MSV Meusegast 4,8 km (2)
9,6 km (3)
aktuelle Zwischensténde unter www.triathlon-service.de / www.meusegast.de / www.stadt-dohna.de
Wertungsmodus

entsprechend der gewéhlten Streckenlange und Schwere der Strecke werden Punkte vergeben (je langer und schwerer die Strecke je mehr Punkte);

Platz 1 bis 3 der ausgeschriebenen AK erhalten Zusatzpunkte (3,2,1), nichtausgeschriebene AK werden in einer Volkssportwertung zusammengefasst
(Platz 1-3 erhalten Zusatzpunkte)
alle 6 Veranstaltungen gehen in die Wertung - in die Endauswertung gelangt man mit der Teilnahme an mindestens 3 WK - alle Teilnehmer sind
wertungsberechtigt. Es gibt keine AK-Wertung. Es erfolgt eine Trennung in Manner, Frauen und m/w Schuler.
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MSV Meusegast, Andreas Burow
Fliederweg 5, 01809 Meusegast

msv@meusegast.de

www.meusegast.de
www.triathlon-service.de

Ansprechpartner

Stadt Dohna, Tilo Werner
Am Markt 11, 01809 Dohna
tilo.werner@stadt-dohna.de
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